1. adventna nedelja  C


Na nedelje proti koncu cerkvenega leta smo se že skoraj navadili na evangelije o raznih stiskah, ki bodo prišle nad svet, o majanju nebeških sil in podobno. Tako ste morda kar preslišali drugi del današnjega odlomka, ki nam svetuje, kako naj se mi obnašamo. Med drugim Jezus svari: »Varujte se, da vam srca ne bodo obtežena!«

Stvar je obtežena takrat, kadar jo nekaj pritiska k tlom. Tako je obtežen voz, avto, ladja… Tudi ljudje smo obteženi, če kaj težkega prenašamo. Obstaja pa še drugačna obteženost. Mnogi se pritožujejo, da so obteženi s skrbmi in težavami, starejši so obteženi z leti, bolniki z boleznimi… Že otroci so obteženi z učenjem, nalogami, dejavnostmi… /?/ Zgleda, da so nekateri obteženi tudi z ljudmi – večkrat namreč kdo reče, da koga težko prenaša. Obteženosti je torej med nami kar precej. Ne vem, če bi našli koga, ki ga nič ne teži ali pa vse prenaša z lahkoto.

In vendar je Jezus mislil še na nekaj drugega – saj pravi, naj ne bodo obtežena naša srca. Tudi naštel je: razuzdanost, pijanost in življenjske skrbi. Seveda bi lahko dodali še marsikaj, kar obtežuje naše duše. Pa ni nujno, da so to samo grehi. 

Človek, ki je obtežen s težkim bremenom, hodi sklonjeno in gleda v tla. Kar predstavljajte si nekoga, ki nosi vrečo cementa. Ves je napet in gleda naravnost pred sabo, da se ne bi kam spotaknil. Ne more se zares vzravnati in sproščeno pogledati okoli sebe. V glavnem se lahko ukvarja samo sam s sabo in s težo, ki jo prenaša. Podobno pa velja tudi za bremena, ki si jih nalagamo na svoja srca. Mnogi ljudje se ne znajo ozreti kvišku, ker mislijo in delajo samo za ta svet. Mnogi ne morejo dvigniti glave, ker so preveč obteženi s svojimi slabostmi, s sebičnostjo, z napuhom in še z marsičem. Vse to nas tlači k tlom, tako da ne znamo več pogledati  - niti kvišku, niti okoli sebe. To pomeni, da zaradi grehov in skrbi tega sveta izgubljamo čut za Boga in tudi za bližnjega. Kako sodobne in primerne za nas so Jezusove besede: »Vzravnajte se in dvignite glave, kajti vaše odrešenje se približuje!« Saj ni treba čakati ravno na znamenja na soncu, na majanje nebeških sil in na konec sveta. Odrešenja smo potrebni tukaj in sedaj  - ravno advent nas vsako leto znova spomni na to.

Bratje in sestre. Obteženost različnih vrst nas pritiska k tlom, odrešenje pa nas dviga. *Človek, ki svoja bremena prenaša z vero in upanjem, je v resnici odrešen - čeprav ga morda marsikaj teži. *Človek, ki moli, se nekako vzravna in ni več zagledan samo v ta svet. Zato lahko vidi več in bolj daleč – odkriva se mu globlji pomen našega življenja in njegov končni cilj. *Človek, ki se trudi za ljubezen, drugim pomaga nositi njihova bremena. S tem pa rešuje tudi sebe. Kakor nas sebičnost zapira vase in nas vleče navzdol, tako nas dobrota odpira bližnjemu in nas dviga. Naša vera, upanje in ljubezen nam tako omogočajo da se vzravnamo in dvignemo glave. Kljub vsemu, kar je na svetu narobe in kljub vsemu, kar nas obtežuje, se naše odrešenje približuje. 

S prvo adventno nedeljo v Sloveniji zaključujemo teden Karitas. To je res primerno, saj nas adventni čas razen k poglobitvi vere in k molitvi vabi tudi k dobrim delom. Štirje tedni pred božičem niso namenjeni samo pripravi na lepše praznovanje. So tudi priložnost, da dvignemo glave in opazimo potrebe ljudi okrog nas. Bremena so velika in mnogi pod njimi omagujejo. Če so prepuščeni sami sebi, jim lahko hitro zmanjka moči. In tukaj naj se izkaže naše krščanstvo. /geslo 2003: Z roko v roki/ 
V današnjem evangeliju nas Jezus poziva tudi k čuječnosti. To med drugim pomeni, naj bomo pozorni do bližnjega - da ne bi spregledali njegove stiske. Dovolj je priložnosti, da lahko naredimo kaj dobrega - sami ali povezani v dobrodelnih organizacijah. Tudi to je znamenje, da smo na poti odrešenja.

Bratje in sestre. Poskrbimo, da bodo naša srca obtežena - pa ne z grehi in sebičnostjo, ampak z vero in molitvijo, pa tudi z dobrimi deli. Potem se bomo res lahko vzravnali in dvignili glave. In ne bo se nam treba bati ničesar – tudi če bi se nebeške sile majale. Amen. 

OZRI SE PROTI NEBU

Čas mimo nas hiti, 
svet se naprej vrti, 
to je usoda ljudi.
Človek se veseli, 
trudi se in trpi, 
to je usoda ljudi.

Dan dnevu je enak, 
pride in mine vsak, 
kam vodi me moj korak?
Preko vseh ugank, 
uspehov in napak, 
kam vodi me moj korak?

Ozri se proti nebu, človek
nikar ne glej samo v tla !
Raztrgaj zemeljske okove,
da najdeš sebe in Boga !

Sredi sveta živim, 
vedno pa hrepenim, 
ko srečo najti želim.
Upam in se borim, 
da smisla ne zgrešim, 
ko srečo najti želim.

Vem, da je cilj nekje, 
kjer mine vse gorje, 
tam umiri se srce.
To slutimo ljudje 
in vera nam pove, 
tam umiri se srce.   Ozri...

Vse prazno bi bilo, 
če ne bi našel to, 
kje vodi pot v nebo.
A z mano je Nekdo, 
ki mi pokazal bo, 
kje vodi pot v nebo.

Noč bo postala dan, 
nihče ne bo več sam, 
saj Oče čaka nas tam.
Življenje ni zaman, 
to upanje imam,  
saj Oče čaka nas tam. Ozri...
